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RESUMEN

Psicologa clinica y psicoterapeuta, con post-grado en las especialidades
de psicologia clinica y social dedicada al tratamiento psicoldgico de
nifios, adolescentes , adultos y parejas.

Amplia experiencia y entrenamiento especializado como psicoterapeuta
con pacientes del area clinica. También ha tratado victimas de trauma,
violencia politica y violencia familiar en el Centro de Atencion
Psicosocial: CAPS, ONG creada para atender victimas de Violencia
Politica y familiar.

Gracias a su buena capacidad de liderazgo e iniciativa ha ocupado
cargos directivos en diversas instituciones ligadas a su actividad
profesional, instituciones en cuya fundacion participo.

En cuanto a capacitacion ha asistido a seminarios internacionales de
especializacion vinculados a su practica clinica e institucional . Ha
formado parte del equipo de apoyo a los testimoniantes de las audiencias
publicas de la Comision de la Verdad.

Ha recibido entrenamiento en las técnicas de negociacion y gestion de
conflictos.

DATOS PERSONALES
Peruana.
Lugar de nacimiento: Lima —Peru

EXPERIENCIA PROFESIONAL
-Practica privada: evaluaciones y tratamiento psicoterapeutico (desde
1977 hasta la fecha).



-Psicoterapia con victimas de violencia politica en el Centro de atencidon
Psicosocial( CAPS ) desde 1994 hasta la actualidad.

-Tratamiento psicoldgico individual y de pareja en el area de violencia
familiar.

-Profesional de enlace de la mision de la Universidad de Harvard
(Harvard Program in Refugee Trauma) MINSA — Universidad San
Marcos : 2006 a 2007

-Investigadora principal proyecto Nifios del Milenio (con Save the
Children) Agosto 2005 Marzo 2006:Investigacion cualitativa
Dandole Voz a los Nifios (REDESS Jovenes)

-Consultora de la Unidad de Salud-Embajada Americana en Lima hasta
la actualidad

Jefe fundadora del Departamento Psicopedagogico-Colegio Franco-
Peruano 1980-1985

-Encargada de proyectos para nifios en los museos de Lima
(Proyecto de la oficina de Patrimonio Cultural Andino- UNESCO —
Lima 1979 -1980

-Jefe de la Unidad de instruccion de Laboratorios Farmindustria
(dedicada a educacidn de adultos) Lima 1977-1979

ENTRENAMIENTO ESPECIALIZADO

--Congreso anual de la Asociacion Americana de Grupos: entrenamiento
para intervencion con grupos en situaciones de desastre

-Taller para la tercera edad organizado por la Asociacion Adulto Feliz
(20006)

Seminario Internacional de entrenamiento en Formacidén de equipos y
Supervision para terapeutas experimentados en las profesiones de salud
ligadas a derechos humanos. RCT/IRCT Copenhague Septiembre 1998
Seminario Internacional de entrenamiento: Rehabilitacion para
sobrevivientes de tortura y sus familiares- Técnicas de debriefing -
Aspectos psicologicos de la tortura- RCT/IRCT Copenhague Junio 1996

OTROS CURSOS DE ENTRENAMIENTO
-Seminario -Recaudacion de Fondos-Foundation Center - New York
Febrero 2003



-IIT Curso Internacional de Capacitacion en Negociacion 'y
Conciliacion-Centro Peruano de Prevencion y Solucion de Conflictos —
Lima 1999

AREAS DE EXPERTISSE

-Psicoterapia y evaluaciones psicolodgicas.

-Salud Mental y Derechos Humanos.

-Gestion de Conflictos.

-Violencia Familiar.

- Psicologia Comunitaria

-Recaudacion de Fondos.

PRACTICA PROFESIONAL ESPECIALIZADA

Psicoterapia individual y de pareja con pacientes torturados y victimas
de violencia politica: Centro de Atencion Psicosocial Psicoterapia con
nifios familiares de victimas de violencia politica (CAPS -Lima 1994
hasta la actualidad)

Dindmicas de grupo con familiares de desaparecidos: Ayacucho 2001 a
2002 Pert

Terapia individual y de pareja  con victimas de violencia familiar:
CAPS -Lima 2002 hasta la actualidad.

Responsable Grupo de discusion de lecturas: CAPS 2000 a 2004
Acompafiamiento a los testimoniantes de las Audiencias Publicas de la
Comision de la Verdad y reconciliacion (2002- realizadas en Lima y
Tingo Maria).

-Profesora curso de Negociacion y Conciliacion —Universidad de Lima
en convenio con CEPSCON -2000

-Profesora curso de Gestion de Conflictos-Post-grado de
Gobernabilidad-Universidad San Martin de Porres - II semestre 2005
Creacion del Servicio Psicopedagogico del Colegio Franco Peruano
teniendo a mi cargo los servicios de inicial, primaria y secundaria:
1980-1985

EXPERIENCIA INSTITUCIONAL



Asociacion de Psicoterapia de Grupo: Coordinadora de Actividades
Cientificas: Lima- 1998 -2002

-Revista Transiciones (publicacion de la APPNA) Directora Comité
editorial: 1990-1995.

-Colegio de Psicologos del Pert: Secretaria de Relaciones
Internacionales 1992

Miembro fundador de la Sociedad Peruana de Resiliencia

-Asociacion de Psicoterapia de Nifios (actualmente Asociacion de
psicoterapia de nifios y Adolescentes): Fundadora y primera Presidenta
(APN) 1986-1989

-Sindicato del Colegio Franco-Peruano. Miembro de la directiva: 1983-
84

-Colegio Franco Peruano: se funda un servicio psicoldgico a mi mando.

EXPERIENCIA DOCENTE

-Universidad San Martin de Porras Post-grado de Gobernabilidad: Curso
Gestion de Conflictos agosto 2005.

-Escuela MOD’ART PERU: Curso Manejo de Stress y Gestion de
Conflictos y Negociacion 2004

-Centro de Psicoterapia de Lima:1999-2000

--Pontificia Universidad Catdlica del Peru-Programa académico de
Trabajo Social: 1978 1979

-Pontificia Universidad Catodlica del Pert-Departamento de Psicologia:
1978-1980

-Universidad del Pacifico. Curso de Psicologia Social: 1979

Universidad de Lima-Estudios Generales: 1977

ESTUDIOS SUPERIORES
Diploma de Estudios Superiores Especializados: Psicologia Social
(D.E.S.S.)(Tercer Ciclo)-Universidad de Paris.1975-1976

Diploma de Estudios Superiores Especializados (D.E.S.S.)(Tercer
Ciclo) Universidad de Paris V: Psicopatologia Clinica 1974-75



Maestria Ciencias Humanas Clinicas-Universidad de Paris VII : 1970-
1974

Primer afio de Psicologia-Pontificia Universidad Catolica del Peru- 1969
Estudios Generales Letras —Pontificia Universidad Catolica del Peru-
Lima 1965-67

OTROS ESTUDIOS Y CURSOS ESPECIALIZADOS

- Diploma de Gobernabilidad-PUCP —Unidad de Post-Grado 2006

Curso de Conciliacion y Negociacion-CEPSCON (Centro Peruano de
Conciliacion y Negociacion) Lima Abril 1999

Administracion de Pequefia Empresa —Clave para el Desarrollo (en
convenio con Universidad del Pacifico) 1998

IDIOMAS

Castellano (lengua materna)

Inglés: (diploma de Proficiency in English) Expresion oral y escrita
Francés: Expresion oral y escrita

ESTADIAS EN EL EXTRANJERO

New York —Abril 1956 a 1959

San Jos¢ de Costa Rica: Dic.1966 a Mayo 1967.
New York (USA) Oct. 1967 a Dic.1967

Paris (FRANCIA): Sept 1970 a Dic. 1976

PUBLICACIONES

Diversos articulos en la Revista Transiciones (Publicaciéon de la
Asociacion de Psicoterapia de Nifios: 1990-2013)

Un desaparecido que aprisiona, un duelo que condena in “Desplegando
alas, abriendo caminos. Sobre las huellas de la wviolencia”Libro
publicado por el Centro de Atencion Psicosocial (CAPS) Lima 2003
REFERENCIAS

Richard Webb- Lima Pert

Carlos Aramburt —Consultor y profesor PUCP —Lima Pert
Moises Lemlij:Psicoanalista
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